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STAGE 

  
« L&rsquo;ALCHIMISTE INTERIEUR »  

L&rsquo;être humain porte en soi des ressources, des richesses et des savoirs intérieurs dont il ne soupçonne pas
l&rsquo;existence, l&rsquo;étendue et les possibilités. S&rsquo;il avait pleinement conscience de son pouvoir à
transformer, à transmuter et à créer, cet être humain n&rsquo;aurait pas l&rsquo;impression de subir sa vie, de ne pas
avoir le choix, d&rsquo;être encore et toujours une victime de son passé, de son présent et de son futur.  L&rsquo;être
humain est un alchimiste : il peut transformer et créer.  Il peut transformer ses blessures, ses fardeaux, ses souffrances,
ses croyances, ses jugements, ses culpabilités, tout ce qui constitue son humanité , tout son plomb en or, en
ressources, en forces, en richesses.  Transformer ce plomb ne veut pas dire s&rsquo;en débarrasser, mais au contraire
en tirer la quintessence de ce que ces expériences de vie lui auront enseigné.  

 

  I.           Se délivrer des liens de loyautés, les liens de fidélités à notre histoire, notre filiation biologique, ce que nous faisons
encore comme ou au contraire par opposition. Se délivrer des schémas. Se délivrer de l&rsquo;ancien.  

II.        Transformer et permettre la renaissance. 

III.     Le pouvoir créateur : choisir et créer sa vie. 
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