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MEDITATION

Je vous propose lors des méditations/visualisation créatrice

Une rencontre intérieure et un moment de ressourcement

Un espace de respiration, de paix et d&rsquo;ancrage.

Une harmonisation intérieure.

Une opportunité a renforcer vos ressources et a renforcer votre systéme immunitaire.

Un outil a pratiquer pour apaiser le mental et renforcer la santé.

DATES
29 janvier
19h30

Place de I&rsquo;Octroi 9, Carouge

26 février
20h30

Cabinet 22, 22 rue Saint Léger, Genéve

26 mars

19 h30

Place de I&rsquo; Octroi 9, Carouge
8 avril

19h30

Place de I&rsquo;octroi 9, Carouge

30.-
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