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  STAGE REIKI USUI    NIVEAU I      QU&rsquo;EST-CE QUE LE REIKI ?      Reiki est un terme qui désigne à la fois une
force- la force  Universelle de vie- un savoir, issu de la connaissance  Initiatique de cette force, et un ensemble de
technique  Concernant la transmission de cette force.  Après des années d&rsquo;entraînement difficile, j&rsquo;ai
trouvé un secret spirituel( le Reiki) : c&rsquo;est une méthode de libération du corps et de l&rsquo;esprit.    Mikao Usui  
 Le REIKI est à la fois une technique d&rsquo;imposition des mains, une philosophie de vie et une initiation sacrée et
profonde à des symboles de guérison.    Le Reiki permet d&rsquo;harmoniser nos centres d&rsquo;énergie (chakras),
d&rsquo;équilibrer notre être au niveau physique, émotionnel, mental , spirituel et de renforcer notre pouvoir
d&rsquo;auto guérison.    Le Reiki se pratique sur soi ou /et sur les autres.  Apprendre, expérimenter, intégrer et vivre
le Reiki représente un chemin de richesses inestimées et inestimables.    Le Reiki est un chemin de rencontre avec la
Conscience, la Vie et la Lumière.    Une belle rencontre avec une approche simple et précieuse, une rencontre avec soi
et avec le monde.    « Notre vraie nature, c&rsquo;est peut-être l&rsquo;amour, ou l&rsquo;énergie, ou Dieu, et ce
qu&rsquo;il faut faire, c&rsquo;est simplement d&rsquo;enlever les résistances à cela. Le REIKI, c&rsquo;est
l&rsquo;expérience de la guérison, car on enlève alors les résistances.  Peut-être y a-t-il trop de résistances dans le
monde et pas seulement un manque d&rsquo;amour. »    DON ALEXANDER      24 et 25 janvier 2015      Maximum 6
personnes            
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