
stage  "l'alchimiste"
 Soumis par Cristina Buffon
25-03-2011
 Dernière mise à jour&nbsp;: 25-03-2011

   STAGE 

  «  L&rsquo;ALCHIMISTE ou comment acquérir les outils de la transformation »  

 L&rsquo;alchimie est l&rsquo;art de la transformation. Nous sommes tous des alchimistes, capables, à chaque instant de
notre vie de transformer ce que nous vivons, créateur de ce que nous souhaitons vivre. 

Ce stage propose d&rsquo;acquérir les outils de la transformation, de comprendre et d&rsquo;intégrer comment
d&rsquo;une situation, d&rsquo;une relation, d&rsquo;un état d&rsquo;être que je subis, le transformer en ressources
et en tirer une quintessence. Notre humanité, nos émotions , nos blessures et nos empreintes sont la matière première
de l&rsquo;alchimie.

 Le sens des blessures n&rsquo;est pas de simplement être humain et de souffrir, mais bel et bien une matière
première, qui, si on en comprend le sens, recèle, derrière les voiles de nos peurs, les joyaux de notre âme. 16 et 17 avril
2011   Centre Espace Temps, Genève    
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