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  STAGES        NOVEMBRE        GUERIR LES BLESSURES DU C&OElig;UR ET DE L&rsquo;ÂME.     Ou comment
permettre à notre c&oelig;ur de se libérer, de se réparer, de se guérir de l&rsquo;énergie des blessures, déceptions,
regrets, culpabilité, douleurs inscrits dans les interstices de notre histoire. Le c&oelig;ur porte au c&oelig;ur de ses
cellules les marques de nos ruptures, de nos chocs et de nos heurts, la signature de toutes ces prises de conscience qui
nous ont fait grandir, mais qui ont atteint également notre pureté et notre innocence. Il porte en son sein notre histoire et
celle de l&rsquo;humanité que nous avons héritée par filiation.      Le propos de ce stage est de permettre à ce c&oelig;ur
et à sa vibration  de se restaurer, de se renouveler, de refaire peau neuve , non seulement pour se sentir plus léger, mais
également retrouver le chemin de la Vie qui palpite et qui vibre en nous. Retrouver le chemin du c&oelig;ur et la richesse
de son royaume.          9 novembre        9h30-17h30     200.-           PARDONNER LES ERREURS
D&rsquo;APPRENTISSAGE     Ou comment comprendre le sens et le bien fondé de nos erreurs d&rsquo;apprentissage
et par extension de celle de l&rsquo;autre pour permettre à l&rsquo;énergie du pardon de pénétrer au c&oelig;ur des
expériences , des parts de nous-mêmes ou de l&rsquo;autre que nous jugeons encore, que nous rejetons, que nous ne
comprenons pas ou face auxquelles nous nous nourrissons encore colère, impuissance, non acceptation.      Une
opportunité à faire la paix plus en profondeur avec soi avant tout , à se libérer de tout ce que nous retenons coller à nous
par le jugement et la non compréhension et surtout laisser se détacher toutes ces pages du passé dont nous
n&rsquo;avons plus besoin pour avancer.   Quoique que nous ayons fait de nos expériences de vie les plus abruptes et
inachevées, elles demeurent en nous , même si nous n&rsquo;y pensons plus ou qu&rsquo;elles nous semblent si
loin&hellip;.     Elles sont là, enregistrées dans nos cellules, maintenant une inscription «  négative » de
l&rsquo;expérience , gardant bien lové au c&oelig;ur de notre matière la charge émotionnelle de ce vécu et plus
encore les filtres enregistrés qui nous enferment dans une vision limitée de la réalité.   Pardonner les erreurs
d&rsquo;apprentissage c&rsquo;est non seulement faire la paix avec soi , l&rsquo;autre et les expériences vécues, ou
même se permettre de tirer des enseignements et des forces de ces mêmes expériences, c&rsquo;est plus encore se
permettre de s&rsquo;offrir un regard neuf sur la vie, soi et l&rsquo;autre sans limiter et contraindre ce regard à nos
certitudes et à nos convictions.         10 novembre     9h30-17h30     200.-        VIDER LE LIT DE NOS DECEPTIONS        23
novembre  9h30-13h30     120.-           LEVER LES VOILES DE LA HONTE     24 novembre  9h30-13h30     120.-          
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