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Chaque journée de stage est une porte qui s&rsquo;ouvre vers I&rsquo;univers, un espace de connaissance, de
conscience et d&rsquo;intégration. L&rsquo;occasion de s&rsquo;arréter sur un theme, d&rsquo;en comprendre la
portée, mais surtout de faire un travail de transformation et de croissance intérieure.  L&rsquo;occasion de déposer
guelques fardeaux et de repartir plus léger, libre, plus grand et plus conscient. Chaque journée est un pas sur le
grand chemin de la transformation et de la réalisation de soi. STAGE « Voila le secret du mariage : si vous vous
contentez de chercher I&rsquo;autre pdle a I&rsquo;extérieur, vous perdez vos énergies. C&rsquo;est avec vous
&ndash;mémes que vous devez vous marier, c&rsquo;est en vous-mémes que vous devez réaliser la fusion du
masculin et du féminin, du haut et du bas » Omraam Mikhael Aivanhov LE FEMININ, LE MASCULIN, LE COUPLE
ET LA SEXUALITE SACREE Lé&rsquo;union sacrée  Un stage qui propose de quitter les enjeux de pouvoir du
féminin, du masculin, du couple et dans le lien amoureux pour retrouver la puissance du féminin et masculin dans une
réconciliation, la force et la beauté de leur rencontre et de leur union sacrée( le couple) et de leur amour(

I&rsquo;énergie de la sexualité). Se découvrir pour se retrouver et recréer autrement.  Renaitre dans le féminin, le
masculin, le couple et la sexualité. 27 mars au 2 avril LIBERER LES EMPREINTES
TRANSGENERATIONNELLES Sur le féminin, le masculin, le couple et la sexualité 27 mars GUERIR ET SE
RECONCILIER AVEC LE FEMININ Guérir, libérer, réparer, se réconcilier, aimer, vivre et retrouver la valeur et la
puissance du féminin dans son unité  Guérir le féminin. Libérer et aimer le féminin de I&rsquo; arbre de nos
ascendants pour retrouver I&rsquo;essence du féminin en soi. Aimer, se laisser aimer et faire la paix avec le féminin.
Gueérir le lien a la mere. 28 mars GRANDIR DANS LE FEMININ SACRE Le chemin de I&rsquo;ame. 29 mars
GUERIR ET SE RECONCILIER AVEC LE MASCULIN  Se réconcilier avec le masculin pour changer la fréquence et
la relation au masculin.  Guérir le masculin. Libérer et embrasser le masculin de mon arbre pour retrouver
I&rsquo;essence du masculin en soi. Aimer, se laisser aimer et faire la paix avec le masculin. Guérir le lien au peére.

30 mars GRANDIR DANS LE MASCULIN SACRE Le chemin de la maitrise et de la sagesse. 31 mars

LE COUPLE ET LA SEXUALITE Devenir créateur du couple et de sexualité  Se libérer des paradigmes et des
repéres pour retrouver un renouveau. Se réconcilier, se repenser pour se réinventer. Une page blanche et un nouveau
départ.  Guérir le couple porté, vécu et intégré pour rechoisir une vraie définition, recherche et création du couple.
Sortir de 1&rsquo;appris et de I&rsquo;acquis pour créer autrement la rencontre de I&rsquo;union du féminine et du
masculin et leur énergie sexuelle. 1 avril UNION SACREE  Féminin/ masculin sacré. Grandir dans le féminin et
le masculin de « Dieu », le divin en soi, la version la plus élevée. Grandir dans |I&rsquo;union sacrée de ce féminin et de
ce masculin. Le mariage intérieur. Découvrir et redéfinir I&rsquo; énergie sexuelle, |I&rsquo;énergie sacrée, la

Kundalini. 2 avril ENSEIGNEMENTS SACRES Un stage riches d&rsquo;enseignements sacrés des Lettres
hébraiques aux enseignements des Maitres. Des journées riches, profondes et I[égéres. La connaissance rend libres.
14 et 15 avril ACCEPTER, FAIRE LA PAIX, PARDONNER ET REMERCIER Grandir dans la 4éme dimension, la
dimension du c&oelig;ur.  S&rsquo;ouvrir & un nouveau regard, s&rsquo;initier a une nouvelle vie.  Vouloir
s&rsquo;élever, croitre et porter un regard neuf a ce qui a été et ce qui est. Un regard qui comprend pour accepter.
Accepter pour faire la paix. Faire la paix pour pardonner. Pardonner pour bénir et remercier. Le chemin d&rsquo;une
alchimie qui permet, non de cautionner ce qui a été, mais de se libérer de ce qui se vit encore dans nos cellules de nos
expériences passeées libre d&rsquo;étre, de vivre, de respirer, d&rsquo;étre dans le présent et se réjouir d&rsquo;une
vie a créer&hellip; ACCEPTATION ET NON JUGEMENT 27 avril FAIRE LA PAIX  Se retourner devant la
grande Porte de notre histoire Et choisir De faire la Paix avec tout ce qui a été. 28 avrii LES CLES DU PARDON

« Le pardon ne change pas le passé, mais il élargit I&rsquo;avenir »Paul Boese Le pardon est un chemin qui demande
une maturation intérieure, qui commence en reconnaissant d'avoir été blessé et qui demande I&rsquo;humilité de vivre
chaque étape. Il permet de retrouver son pouvoir en choisissant de ne plus étre une victime de ce qui s&rsquo;est
passé. Il est le nectar qui se dépose sur nos blessures pour en terminer la cicatrisation. L&rsquo;essence du pardon
nous invite a nous laisser aimer dans tous ces espaces et a déposer dans les angles les plus poussiéreux de nos histoires
de vie son élixir d&rsquo;amour et de compassion, pour permettre une libération , une guérison, une acceptation, une
résurrection&hellip;. Au-dela du pardon du c&oelig;ur qui libére chaque cellule des expériences passées et qui « reset »
la mémoire cellulaire, le pardon de I&rsquo;ame est cette conscience qui nous pousse quand l&rsquo;ame s&rsquo;ouvre
plus grand, a demander pardon a toutes les étres et toutes les situations a chaque fois que nous n&rsquo;avons pas été
vrai et dans notre c&oelig;ur.  Une libération a plus large échelle 29 avrii LA FORCE DE LA GRATITUDE La
gratitude est I&rsquo;énergie qui fait fleurir la pierre la plus noire si on sait regarder derriére les apparences. 30 avril
MAI 2017 GUERIR LE LIEN A SOI « Assainir » le lien a soi , faire la paix, s&rsquo;aimer et vouloir se faire fleurir.
Déposer la maniéere de se vivre, de se juger, de se maltraiter, de s&rsquo;en vouloir, de se faire payer, d&rsquo;étre
dépendant, de porter un regard qui enferme et condamne, nous faisant ressentir un perpétuel sentiment

d&rsquo;échec ou de peur de celui-ci.  Et si j&rsquo;apprenais a m&rsquo;aimer ? Et si je tombais amoureux de moi ?
5mai GUERIR LE LIEN A L&rsquo;AUTRE Faire la paix avec tous les liens pour guérir, se sentir libres et fermer des
chapitres de notre histoire. Libérer les émotions vivantes dans notre c&oelig;ur qui stagnent des liens vécus. Libérer le
c&oelig;ur des autres des souffrances offertes et libérer le sien des blessures subies. Se défaire des tous les liens qui
nous enchainent, attachent et limitent&hellip; Pour retrouver le lien du c&oelig;ur. 6 mai GUERIR LE LIEN A SA
FAMILLE Un espace de guérison, de libération, de paix pour quitter et déployer ses ailes. Guérir le lien a la famille
en voulant envelopper ce qui a été douloureux d&rsquo;amour, de pardon, de gratitude et de douceur, conscients que
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toutes ces expériences nous ont permis de devenir qui nous sommes aujourd&rsquo;hui.  Guérir sa famille pour
guérir ses racines.  Libérer et grandir de sa famille pour en retrouver les joyaux pour I&rsquo;ame. 7 mai
9h30/16h00 Carouge Place de l&rsquo;Octroi 9 Tarifs a disposition Cristina Buffon Life coach Enseignante et

consultante en développement personnel Maitre et enseignante Reiki Usui, Karuna, Shamballah www.7clefsdevie.com
0041787393823
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